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INTRODUZIONE

Questo lavoro é la chiusura di un percorso. Da cinque anni il Gruppo Geode porta avanti la riflessione, tra
studio e pratica clinica, sulla osservazione del Bisogno PsicoSociale (BPS) in cure palliative. Il documento che
presentiamo ¢ I'esito dell'impegno di molti.

Ringraziamo innanzitutto I'Hospice di Abbiategrasso che & dimora per le riunioni del Gruppo Geode. Dal 2008
il Geode si ritrova con appuntamenti che scandiscono giornate di lavoro belle, interessanti e non prive di una
costruttiva e impegnata dialettica.

Il pensiero del Geode é cresciuto e ha maturato una personalita che e I'esito di anni di lavoro e di confronto,
con le equipe innanzitutto, ma anche con i pazienti e con i familiari. Un pensiero che non ha certo timore di
confrontarsi, aprendosi al nuovo. Con metodo, rigore e stile.

In questa linea e modalita di lavoro ¢ scaturita la collaborazione tra il Gruppo Geode e I'equipe del DIFRA -
Dipartimento FRagilita Rete Locale Cure Palliative ASST di Lecco- contesto in cui & nata la Scheda di
osservazione e rilevazione del bisogno psico socio educativo nell’ambito della Valutazione multidimensionale
e della pianificazione delle cure.

La presentazione e I'analisi di questi dati nascono grazie al contributo di Fondazione Floriani Ricerca. Un
ringraziamento particolare va al dr. Giacomo Pellegrini che ha curato I'analisi statistica del lavoro che
presentiamo. E al suo lavoro che questo documento deve la forma che presenta. Insieme al dr. Matteo
Crippa, in un lavoro di sinergia, mantenendo sguardi differenti nell’osservare un unico dato, nasce questo
documento che ci sembra utile, per lavorare di pit e meglio con le equipe, attraverso i casi. Un ringraziamento
anche a Manuel Espinosa che ha realizzato e curato un apposito strumento informatico per la raccolta dei
dati. Grazie a queste collaborazioni le buone pratiche sono diventate un buon lavoro.

Ringraziamo chi da sempre, con fiducia e stima, sostiene il pensiero del Gruppo Geode.

Concludiamo questo quinquennio di lavoro, aprendoci a nuovi progetti: sappiamo per certo che nelle
situazioni difficili e complesse risiede I'occasione favorevole. E dunque, perché non continuare a lavorare
insieme? Volentieri apriremo il Gruppo Geode a nuove stagioni di pensiero, convinti come siamo che lavorare

insieme, tra psicologi innanzitutto e con le nostre equipe, € troppo bello per potervi rinunciare.
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